
БОДРОСТЬ
САНАТОРИЙ

Прейскурант на оказание платных медицинских услуг 
в ООО санаторий "Бодрость"

вводится в действие с 01.01.2026г. по 30.06.2026г.

Код услуги Наименование процедуры Ед. изм. Стоимость в рублях

1. Консультация специалистов

В01.054.001 Первичная консультация врача терапевта (18 
минут)

1 прием 950,00 Без НДС

В01.054.001 Первичная консультация врача невролога (18 
минут)

1 прием 1600,00 Без НДС

В01.054.001 Первичная консультация врача кардиолога (18 
минут)

1 прием 1100,00 Без НДС

В01.054.001
Первичная консультация врача физиотерапевта 
(18 минут)

1 прием 950,00 Без НДС

В01.054.001
Первичная консультация врача эндокринолога 
(18 минут)

1 прием 950,00 Без НДС

В01.054.002 Повторная консультация врача физиотерапевта 
(10 минут) в течение 14 дней

1 прием 500,00 Без НДС

В01.054.002 Повторная консультация врача терапевта в 
течение 14 дней

1 прием 500,00 : Без НДС

В01.054.002 Повторная консультация врача невролога (10 
минут) в течение 14 дней

1 прием 1100,00 Без НДС

В01.054.002
Повторная консультация врача эндокринолога 
(10 минут) в течение 14 дней

1 прием 700,00 Без НДС

В01.054.002
Повторная консультация врача кардиолога (10 
минут) в течение 14 дней

1 прием 500,00 Без НДС

2. Клинические лабораторные исследования

Л1.1 Забор крови из вены 300,00 Без НДС

Л2.2.4
Общий анализ крови (ОАК, 5 фракций 
лейкоцитов)

1 исследов. 550,00 Без НДС



Л2.3.1

Л6.1.3

Лб.2.2

Общий анализ мочи

Витамин О

Кальций

1 исследов.

1 исследов.

1 исследов.

400,00

2100,00

280,00

Без НДС

Без НДС

Без НДС

Л6.2.3 Кальций ионизированный 1 исследов. 460,00 Без НДС

Л7.1 Гликозилированный гемоглобин 1 исследов. 590,00 Без НДС

Л7.3 Глюкоза 1 исследов. 250,00 Без НДС

Л8.11 Биохимия 8 показателей 1 исследов. 1620,00 Без НДС

ЛИ.3.4 Инсулин 1 исследов. 1100,00 Без НДС

ЛИ.5.3 Антитела к ТПО 1 исследов. 750,00 Без НДС

ЛИ.5.5 ТЗ свободный 1 исследов. 560,00 Без НДС

ЛИ.5.7 Т4 свободный 1 исследов. 560,00 Без НДС

ЛИ.5.9 ТТГ (тиреотропный гормон) 1 исследов. 560,00 Без НДС

Л12.1.17 ПСА общий 1 исследов. 750,00 Без НДС

Л12.1.18 РЭА 1 исследов. 750,00 Без НДС

3. Функциональная диагностика

А05.10.002
ЭКГ (электрокардиография) без описания 
(10 минут)

1 исследов. 360,00 Без НДС

А05.10.002 ЭКГ (электрокардиография) с описанием (20 
минут)

1 исследов. 500,00 Без НДС

4. Физиотерапевтические процедуры

А17.14.14 Фитоингаляция (5 минут) 1
процедура

220,00 Без НДС

А20.30.18 Галоклиматотерапия для взрослых (40 минут) 1 320,00 Без НДС
процедура

А20.30.18 Галоклиматотерапия для детей (20 минут) 1 170,00 Без НДС
процедура

А20.15.10 Сухие углекислые ванны «Реабокс» (15 минут)
1
процедура

500,00 Без НДС

А17.29.002 Электросон на аппарате "ЭС-10-5" (15 минут)
1
процедура

290,00 Без НДС

А17.01.007
Дарсонвализация на аппарате "Искра-ЗМ" 
(10 минут)

1
процедура

260,00 Без НДС

Местная магнитотерапия на аппарате "Алимп- 1
А17.30.025 1»

(15 минут)
процедура

290,00 Без НДС

А22.25.002 Светолечение «Лик»
1
процедура

180,00 Без НДС

А22.Д1.001 Физиотерапия «Ультразвук»
1
процедура

290,00 Без НДС

А22.07.005;
А22.01.006

УФО (ультрафиолетовое облучение общее)
1
процедура

210,00 Без НДС



А22.07.005;
А22.01.006

УФО (ультрафиолетовое облучение тубусное)
1
процедура

170,00 Без НДС

А19.30.006
Акупунктурный массаж стоп на аппарате 
«МАРУТАКА» (10 минут)

1
процедура

270,00 Без НДС

А19.23.003.002 Механотерапия (шейно-ворот. обл.)
1
процедура

270,00 Без НДС

А22.30.006 Массажер-стимулятор «Нуга Бест» (15 минут)
1
процедура

270,00
Без НДС

А17.31.005
Амплипульс (воздействие синусоидальными 
модулированными токами)

1
| процедура

300,00 Без НДС

А17.30.003
1 *

Электрофорез (воздействие 
диадинамическими токами)

1
процедура

260,00 Без НДС

А17.08.001.001 Электрофорез с карипазимом
1
процедура

460,00 Без НДС

5. Теплолечение.

А20.30.036
Парафино-озекеритовая аппликация 1

процедура
460,00 Без НДС

6. Нафталанолечение.

А20.30.005 Нафталановые аппликации
1
процедура

1600,00 Без НДС

7. Водные процедуры

А20.30.030
Лечебные жемчужные ванны с бишофитом 1

процедура
700,00 Без НДС

А20.30.030
Лечебные воздушно-пузырьковые ванны 
(жемчужные)

1
процедура

550,00 Без НДС

А20.30.005 Лечебные ванны ( хвойные, йодобромные, 
пихта) (15 минут)

1
процедура

550,00 Без НДС

А20.30.005 Лечебные ванны (сероводородные, 
бишофитовые) (15 минут)

1 
процедура

550,00 Без НДС

А20.30.005 Лечебные ванны ( скипидар желтая эмульсия ) 
(15 минут)

1
процедура

550,00 Без НДС

А20.30.005 Лечебные ванны ( скипидар белая эмульсия ) 
(15 минут)

1
процедура

500,00 Без НДС

А20.30.011 Душ Шарко 1 550,00 Без НДС
процедура

А20.30.011 1 Без НДС

.............Циркулярный душ процедура 400,00

А20.30.011 Восходящий душ 1 250,00 Без НДС
процедура

А20.30.010 Гидромассаж (20 минут) 1 650,00 Без НДС



процедура

8. Бассейн и термотерапия

А19.30.008 Лечебное плавание 45 минут 450,00 Без НДС

А19.30.008 Лечебное плавание для детей с 3 до 14 лет 
включительно

45 минут 400,00 Без НДС

А20.30.023 Термотерапия 30 минут 400,00 Без НДС

9. Термотерапия

А02.30.001
Лечебное плавание и термотерапия (до 8 
человек)

1 час 4 300,00 Без НДС

А02.30.001 Лечебное плавание и термотерапия (до 8 
человек)

2 часа 5 700,00 Без НДС

А02.30.001 Лечебное плавание и термотерапия (до 8 
человек)

3 часа 7 300,00 Без НДС

10. Ручной медицинский массаж.

А21.01.001 Общий массаж тела 40 минут 2000,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж детский 3-12 лет 30 минут 1450,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж шейно-воротниковой зоны 10 минут 600,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж грудного отдела позвоночника 10 минут 600,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж пояснично-крестцового отдела 10 минут 600,00 Без НДС

А17.01.009
Массаж области позвоночника

20 минут, 
2 ед

750,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж живота 10 минут 600,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж грудной клетки 10 минут 650,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж верхних конечностей 2x1,0 (две зоны) 20 минут, 
2 ед

800,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж нижних конечностей 2x1,0 (две зоны) 20 минут, 
2 ед

900,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж плеча 10 минут 500,00 Без НДС
А17.01.009 Массаж локтевого сустава 10 минут 500,00 Без НДС
А17.01.009 Массаж лучезапястного сустава 10 минут 500,00 Без НДС
А17.01.009 Массаж кисти и предплечья 10 минут 500,00 Без НДС
А17.01.009 Сегментарный массаж пояснично-крестцовой 

области
10 минут 700,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж нижних конечностей и поясницы 20 минут, 
2 ед

800,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж тазобедренного сустава и ягодичной 
области

10 минут 550,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж коленного сустава 10 минут 550,00 Без НДС
А17ДИ.009 Массаж голеностопного сустава 10 минут 550,00 Без НДС

А17.01.009 Массаж голени 10 минут 550,00 Без НДС

А17.01.009 Антицеллюлитный массаж галифе 
(бедра+ягодицы)

20 минут, 
2 ед

600,00 Без НДС



А17.01.009 Антицеллюлитный массаж живота 10 минут 600,00 Без НДС

Примечание: условная единица на выполнение массажных процедур указаны в соответствии с
приказом Минздрава РФ от 20.08.2001 г. №337. За одну условную массажную единицу принята
массажная процедура (непосредственное проведение массажа) на выполнение которой требуется

10 минут.

11. Лечебная физкультура (ЛФК)

А19.30.007
Лечебная физкультура в общем зале 
(взрослая группа)

1занятие 400,00 Без НДС

А19.30.009
Лечебная физкультура по индивидуальному 
режиму на одного человека

1занятие 550,00 Без НДС

А19.30.009
ЛФК в воде (аквааэробика групповая от 3-х и 
более чел.)

1занятие 550,00 Без НДС

А19.30.009 ЛФК в воде (аквааэробика индивидуальная) 1занятие 800,00 ) Без НДС

А19.30.009 ЛФК в воде (аквааэробика дуэт 2-чел.) 1занятие 800,00 Без НДС

А19.30.007
Лечебная физкультура по методу 
Бубновского

1занятие 600,00 Без НДС

А19.08.001 Дыхательная гимнастика 1занятие 360,00 Без НДС

12. Услуги процедурного кабинета (внутримышечное введение)

А02.12.002 Измерение артериального давления 1 процедура 60,00 Без НДС

АН.02.002 Внутримышечное введение (без стоимости 
препарата)

1 ампула 110,00 Без НДС

А11.02.002 Внутримышечное введение препарата 
Магния сульфат 25%, 10,0 мл

1 ампула 120,00 Без НДС

А11.02.002 Внутримышечное введение препарата 
Диклофенак 3,0 мл

1 ампула
190,00

Без НДС

АН.02.002 Внутримышечное введение препарата
Дексаметазон 1,0мл

1 ампула 180,00 Без НДС

А11.02.002 Внутримышечное введение препарата
Пирацетам 5,0 мл

1 ампула 150,00 Без НДС

А11.02.002 Внутримышечное введение препарата 
Кетонал 2,0 мл

1 ампула 150,00 Без НДС

А11.02.002 Внутримышечное введение препарата 
Милдронат 5,0 мл

1 ампула 150,00 Без НДС

АН.02.002
ЧВ -

Внутримышечное введение препарата 1 ампула 200,00 Без НДС
Мексидол 2,0 мл

А11.02.002

1

Внутримышечное введение препарата 
Комбилипен 2,0 мл

1 ампула 180,00 Без НДС

| АН.12.003 Внутривенное введение (без стоимости 
препарата)

1 ампула 190,00 Без НДС



АН.12.003 Внутривенное введение препарата
Пирацетам 5,0 мл

1 ампула 190,00 Без НДС

А11.12.003 Внутривенное введение препарата
Аскорбиновая кислота 1 ампула 190,00 Без НДС

5%, 2,0 мл

А11.12.003 Внутривенное введение препарата Актовегин 
5,0 мл

1 ампула 370,00 Без НДС

А11.12.003 Внутривенное введение препарата Гептрал 1 ампула 660,00 Без НДС

А11.12.003 Внутривенное введение препарата
Милдронат5,0 мл

1 ампула 220,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение (без 
стоимости препарата)

1 ампула 320,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата 
Дексаметазон 1,0мл + Эуфиллин 10,00 мл+ 
физ. раствор 200 мл

1 ампула 650,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата 
калия хлорид 4%, 10,0 мл + физ. раствор 200

1 ампула 650,00 Без НДС

мл

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата 
калия хлорид 4%, 10,0 мл + глюкоза 200 мл

1 ампула 650,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение
Пентоксифиллин 5,0 мл + физ. раствор 200 мл

1 ампула 650,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата
Гептрал + физ. раствор 200 мл

1 ампула 900,00 Без НДС

АН.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата 
Цитофлавин 10,00 мл + физ. раствор 200 мл

1 ампула 650,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата
Мексидол + физ. раствор 200 мл

1 ампула 650,00 Без НДС

А11.02.002 Внутривенно-капельное введение препарата 
Глиатилин 4,0мл+натрия хлорид 09% 200 мл

1 ампула 650,00 Без НДС

13. Ударно-волновая терапия (УВТ)

А22.30.015 Ударно-волновая терапия (1 зона) 6000 уд. 2 200,00 Без НДС

А22.30.015 Ударно-волновая терапия(пояснично- 
крестцовый отдел)

6000 уд. 3 300,00 Без НДС

А22.30.015 Ударно-волновая терапия (шейный отдел 6000 уд. 3 300,00 Без НДС
позвоночника)

А22.30.015 Ударно-волновая терапия (грудной отдел 6000 уд. 3 300,00 Без НДС
позвоночника)

А22.30.015 Ударно-волновая терапия пяточной шпоры с 
гелем Рара1п

3000 уд. 2300,00 Без НДС

Л22.30.015 Ударно-волновая терапия терапия суставов с 3000 уд. 2400,00 Без НДС
гелем мумие



14.Озонотерапия

В01.054.002
А20.30.024.006

Внутривенное капельное введение 
озонированного физиологического раствора 
с консультацией врача физиотерапевта

5 процедур 3500,00 Без НДС

В01.054.002
А20.30.024.006

Внутривенное капельное введение 
озонированного физиологического раствора 
с консультацией врача физиотерапевта

Внутривенное капельное введение

3 процедуры 2500,00 Без НДС

А20.30.024.006
озонированного физиологического раствора

1 процедура 600,00 Без НДС

Внутривенное капельное введение 
озонированного физиологического раствора

А20.30.024.006
с консультацией врача физиотерапевта 
(отдыхающим по санаторно-курортной 
путевке, отпускаются по назначению 
лечащего врача)

5 процедур 2900,00 Без НДС

Внутривенное капельное введение 
озонированного физиологического раствора

А20.30.024.006
с консультацией врача физиотерапевта 
(отдыхающим по санаторно-курортной 
путевке, отпускаются по назначению 
лечащего врача)

3 процедуры 1700,00 Без НДС

15. Прочие услуги.

АН.18.005
Мониторная очистка кишечника АМОК -2А с 
пастой полисорб

1 процедура 2 200,00 Без НДС

А11.18.005 Мониторная очистка кишечника АМОК -2А 
без пасты

1 процедура 2100,00 Без НДС

А21.01.001 Рефлексотерапия (иглоукалывание) 1 процедура 2000,00 Без НДС

А 14.05.001 Гирудотерапия (с учетом расходных 1 пиявка 500,00 Без НДС
материалов)

Тренажерный зал 1 посещение 350,00 Без НДС

Бильярд 1 посещение 350,00 Без НДС

Свежевыжатый апельсиновый сок 0,200 мл 150,00 Без НДС

А13.05.04 Кислородный коктейль 0,500 мл 10 0,00 Без НДС

Фито чай 0,200 мл 60,00 Без НДС

Завтрак 1 порция 450,00 Без НДС

Обед 1 порция 500,00 Без НДС

■ Ужин 1 порция 450,00 Без НДС


